
Vorspeisen und Salate
antipasti
auf wunsch vegetarisch

carpaccio vom weiderind
rucola / parmesan / pilze

tatar von der roten beete
karamellisierter ziegenkäse / orangen vinaigrette 

ravioli gefüllt mit spinat und käse
in einer feinen sahnesauce / spinat / beilagensalat

fenchel-orangen-salat (vegan)
auf wunsch mit pastrami vom rind

feta salat
feta / paprika / oliven / tomaten / sellerie / oregano

saisonaler gemischter salat
klein
groß

mediterraner brotsalat mit burrata
(cremiger mozzarella aus kuhmilch)
tomaten / rucola / geröstetes brot /
staudensellerie / fenchel / karotte / kresse /
wahlweise mit parmesan 

tagessuppe

15.50 €

1550 €

15.50 €

6.50 €

16.50 €

16.50 €

10.50 €
13.50 €

14.50 €

7.00 €
9.00 €

melanzane alla parmigiana
geschmorte aubergine / tomaten / parmesan

11.50 €



Pasta

Pizza

lasagne classico 14.00 €

14.00 €

15.00 €

16.00 €

17.00 €

17.50 €

12.00 €

12.00 €

15.00 €

16.00 €

10.50 €

spaghetti carbonara (vegetarisch)
ei / pilze / parmesan / sahne

penne avocado 
avocado / kirschtomaten / fetakäse

penne salsiccia
bio-salsiccia / fenchel / apfel / sahne

penne all‘arrabbiata
pikantes tomatensugo 

fettuccine mit lachs
(wildfanglachs) lauchzwiebeln / spinat / 
prosecco-sahne-sauce

spaghetti garnelen
(wildfanggarnelen) kirschtomaten / knoblauch / 
zwiebeln / scharf / weißwein

pizza margherita
tomatensauce / mozzarella / basilikum

pizza marinara
tomatensauce / knoblauch / oregano / kapern

pizza prosciutto e funghi
tomatensauce / mozzarella / gekochter
schinken / champignons

pizza sud
mozzarella buffala / frische tomaten / basilikum /
parmesan / knoblauch

16.50 €penne broccoli
broccoli / pilze / tomatensahnesauce



Pizza
pizza salame
tomatensauce / mozzarella / salami

pizza tartufo
mozzarella / trüffelcreme / pilze / büffelmozzarella

pizza salsiccia
bio-salsiccia / spinat / mozzarella / kirschtomaten

pizza manzo e spezie
mozzarella / kirschtomaten / pastrami vom rind /
kräuterpesto

pizza garnelen
garnelen (wildfang) / pestocreme / ganze bufala / 
kirschtomaten

pizza vegeteriana (auf wunsch auch vegan)
tomatensauce / mozzarella / aubergine / zucchini /
paprika / spinat / zwiebeln

pizza rucola e pomodoro
mozzarella / rucola / kirschtomaten / feta

pizza bufala e pera
tomatensauce | gekochter schinken / birne /  
mozzarella / bufala 

pizza parma
tomatensauce / mozzarella / landschinken /
rucola / parmesan

pizza tonno
tomatensauce / mozzarella / thunfisch (wildfang) /
zwiebeln 

pizza verdure
rote beete / mozzarella /aubergine / artischocken /  
gemahlene / nüsse rote-beete-creme 

14.00 €

19.50 €

14.50 €

15.50 €

15.00 €

16.50 €

16.50 €

15.50 €

14.50 €

16.50 €

16.00 €



Dessert
holunderblütentopfencreme

panna cotta 

tiramisu 

7.50 €

7.50 €

7.50 €

Wir verwenden ausschließlich hochwertige und frische Zutaten
aus überwiegend regionalem und saisonalem Anbau in
Bioqualität – für eine leckere & nachhaltige Ernährung.

Alle Speisen sind hausgemacht und mit viel Liebe zubereitet.

Über Allergene und Inhaltsstoffe informieren wir Sie gerne.

Ihr Solo-Team

Über Allergene und Inhaltsstoffe informieren wir Sie gern.

Regionalität liegt uns am Herzen, daher beziehen wir unsere  
Fleischprodukte von der Fleischerei Katharina Koch aus Calden.



Getränke
wasser still
gerolsteiner naturell 0,25l / 0,75l

wasser spritzig
gerolsteiner medium 0,25l / 0,75l

bio cola
fritz 0,33l

bio orangenlimo
proviant 0,33l

bio ingwer-zitronenlimo
proviant 0,33l

bio apfelschorle
proviant 0,33l

bio rhabarberlimo
proviant 0,33l

kirschsaft
orangensaft
apfelsaft
traubensaft
bananensaft

3.50 €/6.50 €

3.50 €/6.50 €

4.00 €

4.00 €

4.00 €

4.00 €

4.00 €

3.00 €
3.00 €
3.00 €
3.00 €
3.00 €

bio kirsche-granatapfelschorle 
proviant 0,33l

bio limette-minze-limonade 
proviant 0,33l

4.00 €

4.00 €



Heiße Getränke

Aperitif

Spirituosen

cafe americano
espresso
cappuccino
latte macchiato
tee

sambucca 2cl
grappa 2cl
limoncello zitrone 2cl
amaro kräuterliquer 2cl

3.00 €
3.00 €
3.80 €
4.00 €
3.00 €

8.00 €

6.50 €
7.50 €

8.00 €

3.50 €
4.00 €
4.00 €
4.00 €

Über Allergene und Inhaltsstoffe informieren wir Sie gern.

limoncello spritz  
prosecco / mineralwasser / limette / minze
prosecco  (flasche 29 €)
hugo
prosecco / holunderblütensirup / mineralwasser /
limette / minze

bio spritz 
prosecco / veneziano / mineralwasser /
orange

7.00 €bio spritz - alkoholfei -
wasser / orangensaft / veneziano alkoholfrei /  
orange

7.00 €bio orange bitter spritz - alkoholfei -
wasser / orangensaft / orangenscheibe



Bier

Rotwein

Rosé

warburger pils (fass)

lammsbräu radler
lammsbräu alkoholfrei

lammsbräu weisse
warburger weisse alkoholfrei

4.50 € / 5.50 €

7.00 € / 28.00 €

7.50 € / 27.50 €

7.50 € / 27.50 €

7.00 € / 27.00 €

7.00 € / 28.00 €

7.00 € / 26.50 €

4.50 € 
4.50 € 

5.50 € 
5.50 € 

fleur savage rouge
frankreich 0,2l / 1,0l
pfantastico primitivo
apulien 0,2l / 0,7l 
nero d’avola
sizilien 0,2l / 0,7l
il ponte rosso
italien 0,2l / 0,7l

fleur savage rosé
frankreich 0,2l / 1,0l

pfantastico rosado
spanien 0,2l / 0,7l

7.50 € / 27.50 €portugiser rosé feinherb
0,2l / 0,7l

lammsbräu naturradler alkoholfrei 4.50 € 

7.50 € / 27.50 €solluna sangiovese - terre di chieti
italien 0,2l / 0,7l 

0,3l / 0,5l

 0,33l

7.50 € / 27.50 €montepulciano d’abruzzen
italien 0,2l / 0,7l 



Weißwein
mas lunette blanc
frankreich 0,2l / 1,0l
cataratto bianco 
sizilien 0,2l / 0,7l

kohan weißburgunder
rheinhessen 0,2l / 0,7l
kohan sauvignon blanc
rheinhessen 0,2l / 0,7l
chardonnay terre di chieti 
sizilien 0,2l / 0,7l
talia zibibbo 
sizilien 0,2l / 0,7l

pfantastico pinot grigio
italien 0,2l / 0,7l

7.00 € / 28.00 €

6.50 € / 26.50 €

7.50 € / 27.50 €

7.50 € / 27.50 €

7.50 € / 27.50 €

7.50 € / 27.50 €

7.50 € / 27.50 €



empfehlungen 

bio 
 

tortelli contadina vegetarisch 
tomaten-sahne sauce / erbsen / pilze 

16,50 
 

live im restaurant zubereitet 
pasta aus dem parmesanlaib vegetarisch 

auf wunsch mit trüffelöl  
16,50 

 
spaghetti bolognese classico 

14,50 
 

pizza avocado vegetarisch 
avocado creme / rucola / bufala / kirschtomaten 

16,50  
 

spaghetti tartufo vegetarisch 
trüffelpesto / gebratene champignons 

16,00 
 

pizza Solo 
Käsecreme / mozzarella / speck / auberginen  

16,50 
 

            penne Norma vegetarisch 
feinertomatensauce /  feta/ auberginen 

15,50 




